
 

 保險對象參加全民健康保險資格及投保身分說明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

⚫ 那些人應參加全民健保？ 

具中華民國國籍且設有戶籍者 

對 象 條   件 符合投保資格日 

受僱者 有一定雇主者  受僱日 

負責人 
民營事業事業主或負責人 
專門職業及技術人員自行執業者 

主管機關核准設立日 

新生嬰兒 

在臺灣地區出生且辦妥戶籍登記 出生日 

在國外出生 
已辦理初設戶籍登記 設籍滿6個月 

設籍前領有居留證明文件滿6個月 在臺居留滿6個月 

返國恢復戶籍或新設
籍之非受僱者、眷屬等 

最近2年內未有參加健保紀錄 設籍滿6個月 

最近2年內曾有參加健保紀錄 恢復戶籍之日(毋須等待6個月) 
 
非本國籍且領有居留證明文件者 

對 象 條   件 符合投保資格日 

受僱者 
取得臺灣地區居留證(入出境證)、外僑
(永久)居留證及其他經本機關認定之
居留證明文件及聘僱函或工作證等 

依檢附之文件核定 

負責人 
取得臺灣地區居留證(入出境證)、外僑
(永久)居留證及其他經本機關認定之
居留證明文件及工作許可證明文件等 

在臺居留滿6個月 

外國特定專業人才及高級專業人才，自持有居留證明
文件且具雇主、自營業主身分之日起投保。(110年10
月25日施行) 

新生嬰兒 在臺灣地區出生之新生嬰兒 出生日 

非受僱者、
眷屬等 

持臺灣地區居留證(入出境證)、外僑
(永久)居留證及其他經本機關認定之
居留證明文件 

在臺居留滿6個月 

外國專業人才、外國特定專業人才及高級專業人才負
責人之配偶、未成年子女及因身心障礙無法自理生活
之成年子女眷屬，自持有居留證明文件日起投保 

備註：上述各符合投保資格生效日，仍應以檢附之相關文件審核為準。 

⚫ 那些人不符合參加全民健保資格？ 
喪失國籍、戶籍遷出國外、失蹤滿6個月、居留證明文件屆期或經撤銷或廢止。 

⚫ 參加全民健保投保身分說明 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

健保資格？ 
✓ 喪失國籍、戶籍遷出國外、失蹤滿6個月。 

出國停復保之規定： 
✓ 保險對象預定出國6個月以上者，得辦理停保，暫停繳納保費。 
✓ 選擇辦理停保者，於停保原因消失後，如為出國6個月以上者，自返國之日辦理復保；出國期間未

滿6個月返國者，應註銷停保，並補繳保險費。 

政策廣告 

衛生福利部中央健康保險署 
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【案例 1】 甲君於 112/04/06 除籍退保，於 114/07/24 恢復戶籍，請

問何時符合健保投保資格？ 

解 答 115/01/24 

說 明 甲君 112/04/06 除籍退保至 114/07/24 恢復戶籍期間，已

逾 2 年，所以自設籍滿 6 個月之日，即 115/01/24，符合

投保資格，應辦理投保手續。 

 
 
 

【案例 2】 乙君於 113/06/01 戶籍遷出國外，115/03/01 恢復戶籍，

請問何時符合健保投保資格？ 

解 答 115/03/01 

說 明 乙君 113/06/01 戶籍遷出國外至 115/03/01 恢復戶籍期

間，未逾 2 年，所以自恢復戶籍之日，即 115/03/01，符合

投保資格，應辦理投保。 

 
 
 

【案例 3】 丙君於 114/10/02 持有居留證，114/10/02 入境，後未有

出境紀錄，115/11/01 初設戶籍，請問何時符合健保投保資

格？ 

解 答 115/04/02 

說 明 丙君 114/10/02 持有居留證且同日入境，後未出境，所以

自居留滿 6 個月之日，即 115/04/02，符合投保資格，應辦

理投保。 

 

 

保險對象參加全民健保－符合投保資格日案例說明 
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