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「春天入懷抱  健保愛擁抱」—二代健保系列宣導列車 

6 場活動流程 

時間：3/19(六)下午 

地點：台中市豐樂雕塑公園 

主辦單位：行政院衛生署 

承辦單位：行政院衛生署中央健康保險局(中區業務組) 

 

時間 活動內容 

15:00-15:30 暖場音樂 

15:30-15:35 擁抱春天熱力開場秀 

15:35-15:55 
長官致詞& 愛的擁抱拼圖儀式 

天天擁抱30秒 放送愛的小樹苗 

15:55-16:15 「健康寶寶，愛的健保」 歡樂秀 

16:15-16:30 
「百分之八十 保費繳越少 」 

凌波舞大挑戰 

16:30-16:40 聽聽春天的歌 

16:40-16:50 健保 AQ 搖搖樂 

16:50-17:00 愛擁抱歡樂摸彩 
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時間：3/26(六)上午 

地點：台南市港濱歷史公園-安平觀光漁市場 

主辦單位：行政院衛生署 

承辦單位：行政院衛生署中央健康保險局(南區業務組) 

 

時間 活動內容 

08:00-08:20 報到、進場 

08:20-08:30 有氧健康操(筋骨熱身) 

08:30-09:10 1.2.3健康齊步走 

09:10-09:20 二代健保有獎問答 

09:20-09:40 貴賓致詞 

09:40-11:00 活動表演/健康宣導廣場 /摸彩 

11:00 活動結束，珍重再見 
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時間：3/26(六)上午 

地點：高雄市蓮池潭  

主辦單位：行政院衛生署 

承辦單位：行政院衛生署中央健康保險局(高屏業務組) 

 

時間 活動內容 

07:30-07:50 健走民眾報到 

07:50-08:00 順勢養生操 

08:00-09:00 沿潭健走 

09:00-09:20 主席及貴賓致詞 

09:20-09:30 頒發參與單位感謝狀 

09:30-09:40 二代健保有獎徵答 

09:40-09:50 摸彩 

09:50-10:10 表演 

10:10-10:20 摸彩 

08:00-10:30 慈善義賣 

10:30-11:00 賦歸 
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時間：3/26(六)上午 

地點：新竹縣十八尖山  

主辦單位：行政院衛生署 

承辦單位：行政院衛生署中央健康保險局(北區業務組) 

 

時間 活動內容 

08:00-08:30 健行開始 

08:30-09:00 健康篩檢 

09:00-09:15 有獎徵答 

09:15-09:30 長官致詞 

09:30-10:00 摸    彩 

10:00-10:30 表演節目 

10:30-10:45 有獎徵答 

10:45-11:00 摸彩（活動結束） 
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時間：3/26(六)上午 

地點：花蓮縣七星潭  

主辦單位：行政院衛生署 

承辦單位：行政院衛生署中央健康保險局(東區業務組) 

 

時間 活動內容 

08:00-08:30 報到 

08:15-08:30 健康暖身操 

08:30-09:30 健走活動 

09:30-09:45 熱舞表演 

09:45-10:00 主席及貴賓致詞 

10:00-10:15 太極拳表演 

10:15-10:30 摸彩 

10:30-10:45 社團表演 

10:45-11:00 有獎徵答 

11:15-11:30 摸彩 

11:30 賦歸 

 

 

 



6 
 

時間：3/26(六)下午 

地點：台北士林官邸 

主辦單位：行政院衛生署 

承辦單位：行政院衛生署中央健康保險局(臺北業務組) 

 

時間 活動內容 

14:30-15:00 民眾報到~觀賞官邸之美 

15:00-15:20 活力開幕序曲~臺北市立交響樂團 

15:20-15:40 長官及貴賓致詞 

15:40-15:50 保庇舞表演 ~ 二代健保成功達陣 

15:50-16:30 
綠野仙蹤~發現二代健保幸運卡 

健保諮詢站 、健康篩檢及諮詢 

16:30-16:45 玉兔迎春誰先知~二代健保有獎徵答 

16:45-17:00 鴻兔大展摸彩樂 

17:00~ 福兔迎祥滿載歸 

 


