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急性後期照護居家模式物理治療訓練課程 

 

 

課程主題 
時數 

(hr) 
建議師資 

全民健康保險急性後期整

合照護計畫說明 
1 健保署推派代表 

高齡衰弱居家物理治療評

估與照護計畫 
1 

陽明大學李雪楨副教授 

長庚大學林佩欣助理教授 

蘇信昌治療師 

中山醫學大學王靜怡教授 

長庚大學陳喬男副教授 

心臟衰竭急性後期物理治

療評估與照護計畫 
1 

臺灣大學簡盟月副教授 

陽明大學蔡美文副教授 

臺大醫院蕭淑芳物理治療師 

振興醫院黃心怡治療長 

高雄醫學大學許妙如副教授 

脆弱性骨折居家物理治療

評估與照護計畫 
1 

臺灣大學曹昭懿教授 

臺大醫院陳昭瑩經理 

安健維康物理治療所黃博靖院長 

薛鴻基治療師 

創傷性神經損傷居家物理

治療評估與照護計畫 
1 

臺灣大學黃正雅助理教授 

臺灣大學胡名霞副教授 

腦中風居家物理治療評估

與照護計畫 
1 

耕莘醫院江秀玲治療師 

蘇信昌治療師 

五甘心物理治療所廖泰翔治療師 

陽明大學李雪楨副教授 

長庚大學林佩欣助理教授 

陽明大學蔡佩玲(兼任)助理教授 

燒燙傷居家物理治療評估

與照護計畫 
1 

長庚醫院陳月霞組長 

馬偕醫院林家穗治療師 

慈惠醫護管理專科學校李映琪老師 

合計 7  
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課程內容介紹： 

(一) 急性後期照護計畫說明 (50 min) 

1. 說明「全民健康保險急性後期整合照護計畫」實施細則與內容。 

2. Q & A。 

 

(二) 高齡衰弱居家物理治療評估與照護計畫 (1 hr) 

1. 介紹高齡衰弱之學理、定義、臨床表徵與介入方式。 

2. 介紹高齡衰弱病患急性後期照護之物理治療評估工具。 

3. 介紹高齡衰弱病患居家照護之物理治療計畫與注意事項。 

4. 介紹高齡衰弱病患居家照護之環境評估/改善、輔具資源與諮詢教育。 

 

(三) 心臟衰竭急性後期物理治療評估與照護計畫 (1 hr) 

1. 介紹心臟衰竭之學理、臨床表徵與介入方式。 

2. 介紹心臟衰竭病患急性後期照護之物理治療評估工具。 

3. 介紹心臟衰竭病患急性後期照護之物理治療計畫與注意事項。 

4. 介紹心臟衰竭病患急性後期照護之環境評估/改善與諮詢教育。 

 

(四) 脆弱性骨折居家物理治療評估與照護計畫 (1 hr) 

1. 介紹脆弱性骨折的學理、分類、臨床表徵與介入方式。 

2. 介紹脆弱性骨折病患急性後期照護之物理治療評估工具。 

3. 介紹脆弱性骨折病患居家照護之物理治療計畫與注意事項。 

4. 介紹脆弱性骨折病患居家照護之環境評估/改善、輔具資源與諮詢教育。 

 

(五) 創傷性神經損傷居家物理治療評估與照護計畫（1 hr） 

1. 介紹創傷性神經損傷的學理、定義、臨床表徵與介入方式。 

2. 介紹創傷性神經損傷病患急性後期照護之物理治療評估工具。 

3. 介紹創傷性神經損傷病患居家照護之物理治療計畫與注意事項。 

4. 介紹創傷性神經損傷病患居家照護之環境評估/改善、輔具資源與諮詢教育。 
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(六) 腦中風居家物理治療評估與照護計畫 (50 min) 

1. 介紹腦中風的學理、分類、臨床表徵與介入方式。 

2. 介紹腦中風病患急性後期照護之物理治療評估工具。 

3. 介紹腦中風病患居家照護之物理治療計畫與注意事項。 

4. 介紹腦中風病患居家照護之環境評估/改善、輔具資源與諮詢教育。 

 

(七) 燒燙傷居家物理治療評估與照護計畫 (50 min) 

1. 介紹燒燙傷的分類、臨床表徵與介入方式。 

2. 介紹燒燙傷病患急性後期照護之物理治療評估工具。 

3. 介紹燒燙傷病患居家照護之物理治療計畫與注意事項。 

4. 介紹燒燙傷病患居家照護之環境評估/改善、輔具資源與諮詢教育。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


